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Er ersetzt den néchsten Ausflug ins Freibad: Mit einem Schwimmteich im Garten werden Kinder ihre Freude haben

Wasser — ein kosthares Gut

SCHWIMMTEICH Stille Gewasser im eigenen Garten sind belebende Gestaltungselemente,
die griine Oasen attraktiver machen. Und wenn man dann darin auch noch schwimmen
kann, bringt das einen wertvollen Zusatznutzen.

asser — die natiirlichste

Sache auf der Welt. Was-

ser scheint uns so ge-
wohnlich wie die Luft, die wir
atmen. Und genauso ndtig wie
die Luft brauchen wir auch das
Wasser, um zu existieren, denn
diese wunderbare Fliissigkeit ist
das Elixier alles Lebendigen auf
der Erde. Wasser ist Leben.®

Welcher Gartenfreund kénnte
diese Sitze von Frank von Berger
im Buch ,,Schwimmteiche® nicht
unterschreiben. Ohne den mor-
gendlichen Tau und ohne Regen
und ohne die Feuchtigkeit, die
sich in der Abenddimmerung
tiber den Garten legt, wiirde dort
nichts existieren, nichts von dem
wachsen, was den gliicklichen
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Besitzer eines Gartens tagtiglich
erfreut. Es ist das stille Spektakel,
das Menschen an Girten so sehr
fasziniert. Und sie helfen dem ger-
ne nach.

Wertsteigerung des Gartens

Gartenliebhaber wollen, dass in
ihren griinen Oasen alles beson-
ders prichtig gedeiht und giefSen
fleiflig, selbst wenn es der Garten
gar nicht briuchte. Oder machen
unbewusst Dinge, die der Flora
und Fauna tatsichlich helfen:
Sie legen einen Teich an. Und
verindern damit das Mikroklima.
,Die Temperatur in der Nihe ei-
nes Teiches ist um mindestens
zwei Grad geringer als in einem
Garten ohne Teich, schitzt Jorg
Steinwender, Schwimmteich-Spe-
zialist bei der Firma Biotop. Er
stiitzt sich dabei auf eine Studie
der TU Darmstadt: ,,Gewisser
iiben durch ihre hohe Wirmeleit-
und -speicherfihigkeit eine aufler-
ordentlich wichtige Klimafunk-
tion aus. Ihre phasenverschobene
Erwirmung und Abkiihlung mi-

Bigen die Temperaturschwankun-
gen innerhalb ihrer direkten Um-
gebung.“ Dieser Temperaturun-
terschied ist fiir den Menschen
kaum merkbar, aber gerade an
heiflen Tagen tritt die korper-
liche Erschépfung deutlich spi-
ter auf. ,Der eigentliche Grund
daftir Wasser in seine Umgebung
zu holen ist natiirlich ein ande-
rer”, weifd Herr Steinwender aus
der Praxis zu berichten. Weil es
ein belebendes Gestaltungsele-
ment ist, das den Garten attrak-
tiver macht.

Schwimmteiche laden

zum Spielen fiir Kinder ein

Wenn Kinder Freunde einladen,
,spielt es sich richtig ab’ wie
Schwimmteich-Besitzer aus Er-
fahrung wissen. Uberraschender-
weise verfallen die Kinder dann
nach dem ersten Austoben in ei-
ne besinnliche Phase, weil es in
einem Teich viel zu entdecken
gibt: Molche, Frosche, Wasser-
ldufer oder frisch geschliipfte Li-
bellen. Und das ist es auch, was
Herr Steinwender bei seiner Ar-
beit so schitzt: Mit jedem Teich
wird ein Lebensraum fiir aufSer-
gewdhnliche Pflanzen und be-
drohte Tiere geschaffen. Und fiir
die Kinder ist es angewandter
Biologieunterricht. Oft wissen die
Kinder nach einem Jahr, wenn er
wieder einen Kontrollbesuch bei
einemvonihm errichteten Swim-
ming-Teich macht, schon besser
iiber die Tierwelt Bescheid als er.

www.swimming-teich.com

... oder zu zweit mit einer Freundin
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