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Piscine: miser sur le naturel

Plantes et soleil entretiennent le bassin

oin, bien loin des piscines artificielles bleu lagon,
les piscines naturelles offrent le triple avantage
de s'intégrer harmonieusement au paysage,

de contribuer au bien-étre de Penvironnement

et d’éviter I'emploi de produits chimiques d'épuration,

polluants pour la nature et pour Forganisme.

Un systéme naturel

et autonome

Avec la piscine naturelle, on
recree un systeme naturel et
autonome. Le principe ? Orga

niser la piscine en deux zones,
idéalement de taille égale :une
zone de baignade et une zone
de vegetation, qui permettra

d'entretenir la vie du bassin.
Cette partie vépétalisée accueille
ainsi diverses plantes au role
bien défini -

- les plantes épuratrices, qui
permettent de fixer les nutri-
ments dans I'eau

et éviter La proli-

- les plantes oxygénantes, dont
le role est double, fixer les nutri-
ments et favoriser la vie aqua-
tigue.

Les bactéries transforment les
déchets organiques en nutri-
ments assimilables par les plan-
tes et de petits animaux (lar-
ves, grenouilles, tritons..), qui
assurent le brassage de I'ean.
Quant au soleil, il réchaufie
I'eau et favorise la photosyn-
thése utile aux plantes.

Solaire : l'eau
a bonne température
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Facile 3 mettre en ceuvre,

le chauffage solaire de piscine
permet d’augmenter

de 5 4 10 °C |2 température
de l'eau sans qu'll y ait besoin
de grosse chaleur. On place
des capteurs solaires prés

de la piscine (légers, ils sont
le plus souvent réalisés

en matiére plastique noire)
directernent sur le sol

ou surun toit. Désquilya
du soleil, U'eau est aspirds

par une pompe, passe dans
les capteurs qui la réchauffe
et retourne cans la piscine.
Dans la moitié nord

de la France, ces capteurs
doivent étre d'environ 50 %
de la surface de la piscine, dans
2 moitié sud, d'erviron 30 %.

Les inconvénients ? Une eau
forcément plus fraiche gqu'en
piscine chauffée et 1a présence
d'une faune aquatique qui peut
deéranger certains. Psychologi-
gquement seulement, car ell= est
parfitement inoffensive. O
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